Hodnotiaci formular IV/" ,, Nordic walking:
Pohyb pre kazdého bez hranic
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2a/ Hodnotenie lektorov vzdeldavania (odbornost)

|_D Kopirovat
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2b/ Hodnotenie lektorov vzdeldvania (schopnost podat informaciu)
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2c/ Hodnotenie lektorov vzdelavania (priprava lektora)
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3a/ Ohodnotenie obsahu vzdelavania (Inovativnost)
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3b/ Ohodnotenie obsahu vzdelavania (Vyuzitie, implementacia do

procesu vyucovania)
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3c/ Ohodnotenie obsahu vzdeldvania (Aktuélnost obsahu)
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4/ Ohodnotenie organizacného a materialno technického
zabezpecenia vzdelavacieho programu.
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5/ Splnil vzdelavaci program Vase ocakavania?
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® Ano
@ Skor ano

@ Skor nie
@ Nie

6/Vzdelavaci program hodnotim ako:
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@® Vybornu

@ Velmi dobru
@ Priemernu
@ Uspokojivu

@ Neviem posudt

@ Neuspokojivu
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7/Vase namety, pripomienky, nazory.

22 odpovedi

Bez pripomienok

Super boli hry, KT, koordina¢né cvicenia. Viac by som sa potreboval venovat biomechanike a
nacviku spravnej techniky NW.

Vzdeldvanie sa mi vel'mi pacilo, som maximalne spokojna, lektorky boli vynikajice, mozno by
bolo super pridat viac nacviku spravnej techniky NW, najma pre Uplnych zaciatocnikov, ale
chapem, Ze je na nas, aby sme sa snazili techniku individualne vylepsit.

Narocny vystup

Vysoka spokojnost, lektorky milé, ludské, informécie a ukazky zrozumitlne vysvetlené. Strava
vyborng, vSetko vyborne zabezpecené.

Vyborna strava, nadherné prostredie. Mozno by som nechal dlhsSie otvorenu spolocensku
miestnost s ping-pongovym stolom. Super ludia a atmosféra.

Nemam ziadne pripomienky, vzdeldvanie bolo vynikajuce

Myslim si, Ze inovacné vzdelavanie bolo vyborné.

Vzdeldvanie bolo inSpirativne a perfektné! Odborny a ludsky pristup lektoriek. Oddych.
Skvelé vzdelavanie , ktore urcite vyuZzijem v praxi ale aj v osobnom Zzivote, dakujem
Ziadne

skvela priprava a skvely vysledok

Ni¢

Skolenie bolo naozaj vynikajuce, pekny vikend straveny v prirode, super lektorky
Nemam

Pocas online prednasky zaradit podrobnu biomechaniku pohybu vo vd¢som rozsahu a
nasledne sa aj viac venovat samotnej technike nordic walkingu v praxi. Ja osobne by som bola
rada, keby ma viac opravovali pri chddzi, aby som vedela ¢o konkrétne robim zle. Mdj nazor je,
Ze nachodit mozno menej km, ale drilovat techniku, ako sme to robili posledny def. Inak
cvicenia a hry s palickami boli vyborné a myslim, Ze budi mat na hodine TSV dspech.

Som vel'mi spokojna.



velmi pekny areal, skvely program

Bez pripomienok

Super, aktivny pobyt v prirode.

8/ Aké Inovacné vzdeldvania by ste chceli v budicnosti absolvovat IO Kopirovat
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