Hodnotiaci formular IV ,, Aerobik - Tabata:
Efektivhy pohyb pre kazdého pedagoéga

29 odpovedi

Publikovat analytiku

Absolvent VP (Titl. Meno, priezvisko) LD Kopirovat
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2 (741 %)
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1/ VSeobecna spokojnost so vzdeldvacim program I8 Kopirovat
29 odpovedi
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2a/ Hodnotenie lektorov vzdeldavania (odbornost)

29 odpovedi
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2b/ Hodnotenie lektorov vzdeldvania (schopnost podat informaciu)

28 odpovedi
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2c/ Hodnotenie lektorov vzdelavania (priprava lektora)

|_D Kopirovat
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|_D Kopirovat
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|_D Kopirovat
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3a/ Ohodnotenie obsahu vzdeldvania (Inovativnost) |0 Kopirovat

29 odpovedi
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3b/ Ohodnotenie obsahu vzdeldvania (Vyuzitie, implementacia do I8 Kopirovat

procesu vyucovania)

29 odpovedi
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3c/ Ohodnotenie obsahu vzdeldvania (Aktuélnost obsahu) |_D Kopirovat
29 odpovedi
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4/ Ohodnotenie organizacného a materialno technického |_|:| Kopirovat
zabezpecenia vzdelavacieho programu.

29 odpovedi
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0 3(10,3 %)
1 2 3 4 5
5/ Splnil vzdelavaci program Vase oCakavania? |_D Kopirovat
29 odpovedi
® Ano
@ Skér ano
@ Neviem posudt
@ Skér nie
@ Nie
6/Vzdelavaci program hodnotim ako: |D Kopirovat
29 odpovedi
@® Vybornu
@ Velmi dobru

@ Priemernu
@ Uspokojivu
@ Neuspokojiva




7/Vase namety, pripomienky, nazory.

29 odpovedi

Vzdelavanie splnilo moje oCakavanie

Realny kurz prekonal moje o¢akavania, bol z odbornej aj organizacnej stranky pripraveny velmi
profesiondlne. Bolo to obohacujlce a inSpirativne. Velka spokojnost !

Super, len mohlo byt troska viac cvicenia.
Skvelé pohostenia a vyborna kava

Bolo by fajn ukoncit vzdelavanie priamo na mieste. Napr piatok a sobota mat teoreticko
prakticku cast a v nedelu vystup.

Trosku menej tedrie,viac praxe
nemam namietky

Nemam pripomienky.

bez pripomienok

Vel'mi vyhovujuce je to, Ze sa tieto vzdeldvania uskutocnuju cez vikend a nie pocas pracovného
tyzdna.

Po takomto vzdeldvani si kazdy, kto ho poctivo absolvoval zasluzi 3% k platu bez dalSich dloh
.Uvedomte si financie: poplatok, cesta, strava, ubytovanie. Nehovoriac vo volnom ¢ase, od
rodin. Vieme, Ze niektoré vzdeldvania nemaju takéto tvrdé podmienky k ukonceniu. Treba v tom
urobit poriadok.

Nemam ziadne.
Vzdelavanie splnilo moje oCakavania

Vzdelavanie bolo super, bolo inpirujuce a aj zdbavne. Co sa mi vSak nepégilo, bolo ze niektori
ucitelia za tie dva dni Skolenia, pocas praktickej casti len sedeli a len si nas natacali a my
ostatni sme to absolvovali. Kompetentni ludia by mali na toto prihliadat pri zavere¢nej skuske
pretoze sa mi to nezda fér. Ze niektori si to poriadne odcvicili a niektori len sedeli a natacali si
nas.

Velmi prijemna atmosféra, bezproblémovy priebeh.
Cez tyzden vzdeldvanie

Zmenit vystup/ukoncenie vzdelavania - skor v praktickej rovine ako papiermi a dokumentami
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Vzhladom na to,ze vzdeldvanie vyzadovalo 100 percent aktivny pristup vzdeldvanych kde si
vyskusali Tabatu z role Ziaka ,ako aj z role ucitel'a ,poZiadavky na ukoncenie povazujem za
zbytoc¢ne zatazujuce

Dlhy a skory ¢as- od 8.00h skoro, do 18.30 dlho.Ucitelia prisli aj z inych krajov,aj cestovali,
finanCne narocné.

Zaradila by som viac PRAKTICKYCH VECI, nakolkp baby boli naozaj odborni¢ky a ur&ite by som
ODPORUCILA (a i budem odporigat) vzdelavanie DALSIM :-) sama sa chystdm na dalSie lekcie
ku Katie :-) lepSiu Zenu, s vaésou pohosou a energiou ste ani nemohli najst :-)

Je to moje tretie inovaéné vzdeldvanie organizované NSC a so vSetkymi som mimoriadne
spokojna, prinieslo mi to mnoZstvo indpiracii pri praci ako ugitela TSV. Aj toto vzdelavanie bolo
vynikajuce. Program bol prakticky, inSpirativny a vyborne zostaveny. Ocenujem profesiondlny
pristup aj odbornost instruktorov, ktori vytvorili podnetné a motivujlce prostredie. Rovnako
vysoko hodnotim organizaciu celého podujatia — vSetko prebiehalo hladko a nad o¢akavania.
Skolenie budem odporucat aj svojim kolegom.

VSetko sa mi pacilo, nemam ziadne vyhrady, super straveny vikend obohateny o nové poznatky

Vzdelavanie na vysokej urovni. Velmi prinosné a kvalitne zrealizované. Obsah bol prehladne
Strukturovany, odborne vedeny. V pedagogickej praxi prakticky vyuzitelny. Poskytnuté lektormi
mnozstvo konkrétnych ukazok cvic¢eni, metodickych materidlov. Ocenujem odbornost a
motivujuci pristup. Hodnotim ako vysoko kvalitné a profesijne obohacujuce.

Menej teorie6
nemam

skoda Ze nebola sucastou aj zaverecna skuska inak vsetko hodnotim velmi pozitivne, doniesla
som si z kurzu vel'a napadov ako zefektivnit vyucovaciu hodinu, vSetky lektorky boli super a
vrelo budem odporucat toto inovacné vzdelavanie, kedZe som bola 1x na inovacnom
vzdeldvani - prekvapilo ma ze niektori ucastnici nevykonavali praktické veci ale si nds iba
natacali (to by mohlo byt zohl'adfiované)

Nemam pripomienky,vzdelavanie naplnilo moje o¢akavania

Po dlhej dobe som sa zUtc¢astnila vzdeldvania, ktoré mézem redlne uplatnit v mojej préci, hlavne
prepojenie teoretickej Casti a praktickej skusenosti na Skoleni bolo pre mna najprinosnejSie.

Bolo to dost aktivne, takze hodnotim to super, budem len odportéat :)



8/ Aké Inovacné vzdelavania by ste chceli v budicnosti absolvovat

29 odpovedi

Prihlasila som sa na Cheerleding, ale aj nieCo s jogou by som privitala.
Netradi¢né Sporty

Parkour

Cokolvek, éo sa tyka hodin TSV, ale na vychodnom Slovensku.

Chcela by som absolvovat rézne Sportové vzdeldvania napr. Bedminton alebo pohybové hry ale
vSade ma odradza kol'ko toho treba na zaverecné ukoncenie.

Zumba-aerobik

posilfovacie cviCenia na zdravy chrbat pre ziakov 1.stupfia s nacinim
Sportové hry, Gpolové Sporty.

InStruktor snowboardingu

Vzdeldavanie zamerané na organizaciu Uucelovych cvi¢eni zimnych aj letnych.
Zatial nemam zaujem o dalSie vzdeldvanie

Inovacie vo volejbale.

Napr. joga pre ziakov, a prihlasila som sa aj na cheerliding.

Urcite také, ktoré budem vediet preniest do telesnej vychovy.
Vyberat budem podla ponuky, ktoré ma najviac oslovi.

Zdravotna tsv

Atletika, Plavanie, Volejbal

podla ponuky

Sportovd,ale nielen pre ugitelov telednej vychovy,ale aj u&itelov inych predmetov.Aby si
pohybom a $portom budovali lepsie duSovné zdravie.Dakujem

Tabatu 2 :-); Upolove hry (pripravné hry an karate, jido, muai-thai, thajsky box), samotné UPOLY,
AIKIDO....



Loptové hry inovativne
Cyklistika, Turistika,

Kruhovy tréning s aplikéciou do podmienok ZS. Pohybové aktivity so zameranim na Ziakov 1.
stupna.

Zumba

volejbal, florbal, parkur

akékolvek - ale skér uz v blizkosti BA
Kruhovy tréning ,aerobik

Ocenila by som cvicebny program so zameranim na korekciu zlého drzania tela a podobnych
aktualnych problémov deti a mladeze.

Mozno vzdeldvanie zamerana na pohybové hry ... Napr. TSV plné hier a pohybu. Kde si spiseme
nejaky "zasobnik" pohyb. hier &

Tento obsah nie je vytvoreny ani schvaleny spolo¢nostou Google. - Vlastnik kontaktného formuldra - Podmienky
poskytovania sluzby - Pravidld ochrany sukromia

Vyzera tento formular podozrivo? Nahlasit

Google Formulare


https://policies.google.com/terms
https://policies.google.com/terms
https://policies.google.com/privacy
https://docs.google.com/forms/u/0/d/e/1FAIpQLSc7W019ehtM419WzNp2Hu2wExZabJYjwBbkewZeDZtbqq4b3w/reportabuse?source=https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc7W019ehtM419WzNp2Hu2wExZabJYjwBbkewZeDZtbqq4b3w/viewform
https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms

BN



